“L’ALTRO LATO DELLA LUNA”

PERCORSO DI CONSAPEVOLEZ‘ZA E SVILUPPO
DELLE PROPRIE POTENZIALITA E
DELLE PROPRIE RISORSE

SABATO 5 FEBBRAIO ORE 14.30-18.30

Euro : 50,00 (prezzo per ogni singolo incontro)
Ulteriori date: (5/2 - 12/3 - 16/4 - 14/5 - 11/6 - 9/7 - 10/9 - 8/10 - 5/11)
(le date potranno subire variazioni, si prega di chiedere conferma)

Conduce il Workshop: dott. Daniele Canini
Psicologo - Psicoterapeuta — Mediatore Familiare
Tel. 338/4669364 — www.canini.com -

daniele.canini@alice.it
(Riceve a Cesena e Rimini)

Questo percorso si svolge in una mezza giornata di full immersione di 4 ore nella
splendida cornice della Collina del Sole, azienda agrituristica panoramica sulle colline
di Cesena.

Si articola in 9 incontri che si svolgeranno di sabato nell’anno 2011.

Rappresenta una sintesi di alcuni approcci che si sono rivelati utili nell’'agevolare le
persone a comprendere e utilizzare al meglio le proprie risorse.

Attraverso una serie di esercizi adatti a tutti come ad esempio la visualizzazione e la
scrittura creativa si porranno le basi per aiutare le persone a sfruttare al meglio le
proprie potenzialita, trovare ed utilizzare le proprie risorse, far emergere le proprie
energie.

Il percorso pud essere seguito integralmente oppure si puo partecipare a
singoli incontri.

WORKSHOP ADATTO A TUTTI
Presso: “La collina del Sole, via Tessello 2260,
San Vittore di Cesena”
Per info: 0547/661000
Cinzia - 347/7791797



